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关注全国《职业病防治法》宣传周

关爱劳动者心理健康
2025年4月25日~5月1日是第23个全国《职业病防治法》宣传周，宣传主题是“关爱劳动者心理健康”。

河南各地组织开展系列主题宣传活动，加大职业病防治相关法律法规宣传和职业健康知识普及力度，引导用
人单位落实职业病防治主体责任，提升基层防治能力和劳动者职业健康素养，共同推进职业健康事业高质量
发展。

本报讯 （记者常俊伟）4 月
25 日，由河南省卫生健康委、河
南省民政厅、河南省人力资源和
社会保障厅、河南省医疗保障局、
河南省疾病预防控制局、河南省
总工会、新乡市人民政府主办，新
乡市卫生健康委、新乡市民政局、
新乡市人力资源和社会保障局、
新乡市医疗保障局、新乡市总工
会承办，河南省第三人民医院（河
南省职业病医院）、新乡市职业病
防治研究所、新乡航空工业（集
团）有限公司协办的河南省2025
年《职业病防治法》宣传周活动在
新乡正式启动。

主会场宣传活动在新乡航
空工业（集团）有限公司举行，通
过播放宣传片、嘉宾发言等环
节，系统呈现了职业病防治的成
果。随后，参会人员实地参观了
生产车间，深入了解了企业职业
病防护设施升级与心理健康关
怀举措。

分会场宣传活动在新乡市
牧野广场同步开展，现场设置了
四大功能区域。主题展板区以
图文形式解析《职业病防治法》
修订要点，展示尘肺病、噪声聋
等典型案例，聚焦心理健康知
识；健康咨询区有专家提供现场
义诊、职业健康防护知识咨询以
及职业病诊断等服务；互动体验
区通过职业病防护用品试穿与
专业讲解，增强实操认知；科普
展演区通过职业健康科普作品
表演、知识竞答等趣味活动，吸
引市民积极参与。

本次宣传周活动通过政企
多部门协作联动、线上线下创
新宣传等形式，不仅扩大了职
业健康知识的普及范围，更促
进了用人单位责任落实，为建
设健康河南提供了有力支撑，
彰显了对劳动者权益的全面关
怀，推动了职业健康工作的高
质量发展，为构建和谐劳动关
系和健康中国建设贡献职防力
量。

郑州市

开展“送法律送健康进企业”活动
本报讯 （通讯员李文龙）4 月 27

日，郑州市疾病预防控制中心（市卫生
监督所）、高新区疾病预防控制中心在
中国机械总院集团郑州机械研究所有
限公司联合开展了以“关爱劳动者心理
健康”为主题的2025年全国《职业病防
治法》宣传周“送法律送健康进企业”集
中宣讲活动。

活动中，卫生监督员向中国机械
总院集团郑州机械研究所有限公司
制造车间的部分一线劳动者集中讲

解了焦虑症防治知识等心理健康知
识，现场发放了《心理健康手册》和

《精神疾病家族预防保健手册》等宣
传材料。

在“关爱劳动者心理健康”主题座
谈会上，卫生监督员重点解读了《职业
病防治法》和《工作场所职业卫生管理
规定》中关于劳动过程中的防护与管理
和用人单位的职责等重点内容，还向用
人单位提出了指导意见。

近年来，郑州市疾病预防控制中心

（市卫生监督所）持续开展服务型卫生
监督执法工作，在公开公正文明执法的
同时，以实际行动为被监督单位做好服
务，助力优化营商环境。根据 2025 年
省委省政府、市委市政府以及省市卫生
健康行政部门的工作部署，郑州市疾病
预防控制中心将依据法定职责，做好

“双随机、一公开”等卫生监督执法工
作，持续推进包容审慎执法、建立“预告
式”行政检查机制，开展“预约式”涉企
指导服务。

本报讯（记者赵忠民 通讯员马
雷）4月25日上午，睢县卫生健康委组
织县疾病预防控制中心在五号卫星湖
广场开展第23个全国《职业病防治法》
宣传周活动。

活动现场，工作人员通过摆放宣传
展板、悬挂横幅、发放宣传资料、义诊咨
询等多种形式，全方位为劳动者提供职
业病防治、职业健康检查、职业病法律
法规、职业健康、心理健康知识咨询等

服务，引导劳动者更准确地了解职业病
危害，树立职业健康保护意识；强调“职
业心理健康是劳动者个人、企业和全社
会的共同责任”。个人应正确认识心理
问题，学会情绪管理、压力管理、自我心
理调适的方法，出现心理问题时，到专
业机构进行心理咨询和疏导。同时，用
人单位要重视员工心理健康，注重企业
文化建设，加强技能培训，做好职业心
理健康促进，为员工提供心理评估、心

理咨询、心理援助。
下一步，睢县卫生健康委将通过开

展职业人群心理健康知识系列讲座活
动，深化职业心理健康服务内涵，拓展
职业健康知识“五进”宣传活动内容，倡
导和动员全社会共同关注劳动者职业
健康，进一步推动落实用人单位主体责
任，营造全社会关心关注职业健康的良
好氛围，助力健康睢县建设再上新台
阶。

睢县

多措并举开展集中宣传活动

本报讯 （记者王明
杰 通讯员夏 伟）4月25
日上午，由漯河市卫生健
康委、市总工会、市人力
资源和社会保障局、市民
政局、市医疗保障局五部
门联合举办的第 23 个全
国《职业病防治法》宣传
周启动仪式在召陵区宠
物经济专业园举行。活
动现场，政企联动，干货
满满，为劳动者送上了一
份“职业健康大礼包”。

启动仪式后，漯河市
第六人民医院心理专家
为企业代表带来了一场
别开生面的心理讲座，帮
助职工缓解压力、提升心
理韧性。漯河市疾病预
防控制中心（市卫生监督
所）、各区疾病预防控制
中心（区卫生监督所）工
作人员为职工讲解职业
病防治相关知识，市中心
医院、市第六人民医院、
市预防保健门诊部（职业
病防治所）开展现场义
诊，接受现场咨询，帮助
劳动者树立健康理念。

漯河市卫生健康委
要求，各地各部门各有关
企业要充分认识漯河市
职业病防治的严峻形势，

切实提高政治站位，明确
职业病防治工作的重要
性和紧迫性，明确职责，
精心部署，狠抓落实，切
实维护好广大劳动者的
健康权益；要构建长效机
制，巩固防治成果；要抓
实政策宣贯，提高法治水
平；要聚焦心理健康，完
善干预服务；要加强健康
保护，强化管理效能。

近年来，漯河市卫生
健康委聚焦职业健康高质
量发展，认真贯彻落实健
康中国行动和职业病防治
有关要求，努力营造全社
会关注支持职业健康工作
的良好氛围，不断提升企
业落实主体责任意识和劳
动者职业健康意识，在推
进职业病危害源头治理和
重点人群职业健康管理方
面取得了积极成效，切实
保护了广大劳动者的身体
健康和合法权益。

下 一 步 ，漯 河 市 卫
生健康委将继续联合相
关部门，加大宣传力度，
创新宣传方式，推动职
业病防治与心理健康保
护工作的深入开展，为
劳动者的健康和安全保
驾护航。

漯河市

为劳动者送“职业
健康大礼包”
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↑4月25日，在孟州市滨河公园，医务人员为职
工测量血压。当天，孟州市卫生健康委组织市疾病预
防控中心、民生医院及18家重点企业开展了全国《职
业病防治法》宣传周活动。

王正勋 侯林峰 郭雪莹/摄

本报讯 （记者王 平
通讯员王 苏）4月25日，鹤
壁市淇滨区疾病预防控制
中心（区卫生健康监督所）
组织工作人员先后到西郭
庄社区、河南东科讯德电子
科技有限公司、城发环保能
源有限公司开展全国《职业
病防治法》宣传周活动。

活动现场活动现场，，工作人员聚工作人员聚
焦职业健康核心内容焦职业健康核心内容，，通过通过
设立宣传点位设立宣传点位、、面对面讲解面对面讲解
等形式等形式，，向社区群众向社区群众、、企业企业
职工系统普及了职业病防职工系统普及了职业病防
治知识治知识，，重点围绕粉尘重点围绕粉尘、、噪噪
声等职业危害因素的防护声等职业危害因素的防护
要点要点、、职业健康监护的重要职业健康监护的重要
性及劳动者依法享有的职性及劳动者依法享有的职

业业健康权益等内容展开宣
讲。同时，向社区群众、企
业职工发放《职业健康防护
指南》等宣传资料，引导群
众、职工树立“健康工作、科
学防护”的理念，增强职业
健康保护的主动性和自觉
性。

鹤壁市淇滨区疾病预鹤壁市淇滨区疾病预
防控制中心相关负责人防控制中心相关负责人
说说，，将持续深化职业健康将持续深化职业健康
宣传教育宣传教育，，拓展宣传覆盖拓展宣传覆盖
面面，，创新宣传形式创新宣传形式，，推动职推动职
业健康知识进社区业健康知识进社区、、进企进企
业业，，营造全社会关注职业营造全社会关注职业
健康的良好氛围健康的良好氛围，，助力构助力构
建和谐劳动关系和建和谐劳动关系和健康淇健康淇
滨滨建设建设。。

鹤壁市淇滨区

营造全社会关注
职业健康的氛围

↑4月25日，在罗山县卫生健康委门口，卫生监督
员向群众解读职业病防治的重要性，解答常见职业病症
状、诊断鉴定流程等问题。

王明杰 姚自洲 段 凯/摄

↑4月25日，在许昌市愉君发品有限公司，魏都
区疾病预防控制中心工作人员为职工检查身体。

王正勋 侯林峰 郑亚南/摄
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图①近日，在南阳市一通防爆电气有限公司，南阳
市宛城区疾病预防控制中心工作人员向职工讲解职业
病相关知识。

乔晓娜 鲁延如/摄
图②4月29日，在舞钢市寺坡马拉松广场，卫生监督

员向群众普及职业健康知识。当天，该市卫生健康委组

织开展全国《职业病防治法》宣传周集中宣讲活动。
王 平 段泓涛/摄

图③4月26日下午，在濮阳市中原乙烯生活区二楼
心理咨询室，职工通过“破冰”游戏，消除隔阂、建立信任
关系、培养团队协作的能力和默契。

陈述明 常 欢 赵佳宁/摄


