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近日，在新乡医学院第一
附属医院（以下简称新医一附
院）小儿血液肿瘤、心血管疾
病科的走廊上，患儿星星（化
名）的父母紧紧地握着该科主
任赵东菊的手，说：“是你们给
了星星第二次生命，感谢你们
一 年 来 对 他 无 微 不 至 的 照
顾。”

2023 年的一天，7 岁的星
星因咳嗽就诊于当地社区卫

生服务中心。胸部 CT（计算
机层析成像）检查结果提示：
纵隔肿物并邻近肺组织膨胀
不全。医生建议星星赶紧去
上级医院治疗。星星的父母
十分焦虑，带着星星赶紧到上
级医院就诊。星星接受了增
强 CT 检查，结果提示：前纵隔
巨大占位性病变，胸腺来源可
能 性 大 ，且 左 肺 上 叶 膨 胀 不
全，有少量心包积液。经多方

打听，星星的父母决定带着他
到新医一附院就诊。

2023 年 12 月 29 日，星星来
到新医一附院就诊。根据相关
检查结果，赵东菊认为星星很
可能患了淋巴瘤，遂紧急组织
小儿外科、胸外科、影像科专家
进行会诊。会诊专家判断星星
的病灶无法通过手术完整切
除，决定进行超声引导下纵隔
肿物穿刺活检，以明确肿物的
性质。最后，星星被诊断为 T
淋巴母细胞淋巴瘤。

星星的父母拿着病理报告
单，看着上面的诊断，仿佛掉
进了深渊。赵东菊等人没有
放弃，他们用专业的知识和温
暖的话语耐心开导星星的父
母。星星的父母开始认真听
医生对诊疗方案的详细讲解，

并最终同意接受治疗。根据
星星的骨髓穿刺、腰椎穿刺等
结 果 ，赵 东 菊 制 订 了 化 疗 方
案。

每次化疗结束，都意味着
白细胞降低、血小板降低、贫血
等风险提高。单纯指标下降并
不是最可怕的，最可怕的是指
标降低以后可能出现严重感
染、大出血等随时危及生命的
情况。果然，星星在完成第 3
个疗程的化疗后，继发肺部真
菌感染，反复高热，难以控制。
情况危急。临床药学医师指导
对星星的抗感染治疗。经过多
方努力，星星度过了危险期。

随着治疗时间的延长，不
断增长的医疗费用让星星的父
母一筹莫展。医务人员在了解
星星家庭的实际情况后，告诉

星星的父母，新医一附院是“中
国出生缺陷干预救助”实施机
构 ，星 星 的 情 况 符 合 救 助 条
件。当星星的父母在手机上提
交相关材料时，新医一附院专
门安排人帮助他们。最终，星
星的父母以最快的速度完成了
救助申请，解了燃眉之急。

星星每一次住院，都犹如
孙悟空打一次怪兽。在历经
一年的强化疗后，星星彻底打
败了肿瘤细胞，战胜了怪兽，
获得了新生。出院当天，再次
看到星星天真的笑容、清澈的
眼神，所有医务人员都露出了
欣慰的笑容。这件事生动地
诠释了小儿血液肿瘤、心血管
疾病科医务人员秉承的那句
话——“医学不仅是数据的达
标，更是让童年重新发光”。

八岁男童的八岁男童的““打怪打怪””抗瘤路抗瘤路
通讯员通讯员 王远飞王远飞

本报讯 （记者张治平 通讯
员吕贵德）日前，安阳市印发 2025
年全市老龄健康工作要点，聚焦老
龄健康工作短板弱项，明确加快健
全服务体系、提升主动健康能力、
推动医养融合发展等重点工作。

安 阳 市 医 疗 资 源 丰 富 的 县
（市、区）部分二级及以下医疗卫
生机构将通过新建、改扩建、能
力 提 升 等 方 式 ，转 型 为 老 年 医
院、康复医院、护理院，增强老年
康 复 、护 理 和 长 期 照 护 服 务 供
给。2025 年年底，各县（市、区）
均要挂牌 1 所老年医院。按照三
级医院必须建、二级综合医院普
遍建的原则，加快老年医学科规

范化建设，重点加强老年医学、
康复医学、临床营养、药学、心理
等专业团队建设。2025 年年底，
全市规范设置老年医学科比例
不低于 40%。各县（市、区）积极
引导鼓励本辖区人民医院、中医
医院、社区卫生服务中心、乡镇
卫生院和医养结合机构等增设
临终关怀科，到 2025 年年底至少
有一家安宁疗护机构，培育 1 家
~2 家“安疗结合”实践样板。加
强老年友善医疗卫生机构建设，
推动将适老化改造纳入医疗卫
生机构病房改造，提高老年友善
医疗卫生机构建设水平，落实方
便老年人就医举措。

为 提 升 老 年 人 主 动 健 康 能
力，安阳市组织开展老年健康宣
传周、世界阿尔茨海默病日、世界
安宁疗护日、重阳节、敬老月等主
题宣传活动，利用多种媒体开展
老 年 人 常 见 病 、慢 性 病 健 康 科
普。持续开展阿尔茨海默病防
治，以及老年人心理关爱、听力健
康、口腔健康、营养改善等行动，
为老年人提供筛查、干预和健康
指导服务。为辖区内 65 岁以上失
能、高龄、行动不便老年人提供血
压测量、血糖检测、保健咨询等上
门医养结合服务。为 65 岁及以上
失能老年人提供上门康复护理、
健康风险预防指导、认知障碍筛

查指导等健康服务。
为 持 续 深 入 推 动 医 养 融 合

发展，安阳市支持医疗卫生机构
与养老机构规范签约，推进医养
结 合 服 务 与 管 理 标 准 化 、规 范
化、专业化发展。加强社区（乡
镇）医养结合服务设施建设，积
极发展社区嵌入式医养结合机
构，全市新增不少于 5 家“双证
齐全”的医养结合机构，新增或
改 造 医 养 结 合 床 位 不 少 于 600
张。持续开展医养结合机构质
控评价和督导考核，遴选推荐符
合甲等条件的医养结合机构争
创省级甲等医养结合机构，培育
1 家~2 家基层医疗卫生机构创建

医养结合实践样板。做好“全链
式 ”医 养 结 合 考 核 评 估 ，“ 全 链
式”医养结合服务模式推广应用
社 区（乡 镇）数 量 达 到 20 个 以
上。要严格落实“三管三必须”
要求，压紧压实属地医养结合机
构的安全生产、消防安全主体责
任，指导机构做好全员消防教育
培训和应急处置演练，及时消除
安全隐患，坚决防范安全生产事
故，保障老年人的生命健康安全
和合法权益。引导有条件的医
疗卫生机构参与旅居康养、疗愈
康养、研学康养等项目，为老年
人提供差异化健康养老服务，协
同推动银发经济发展。

安阳市明确老龄健康重点工作
本报讯 （记者刘

永 胜 通 讯 员 牛 然
焦艺珂）近日，河南科
技大学第二附属医院
为111岁高分化鳞状细
胞癌老人成功切除病
灶。

不久前，河南科技
大学第二附属医院接
诊了一位111岁高龄女
性患者。老人出现左
耳红斑、脱屑症状5年，
面部肿物迅速增大2个
月。

河南科技大学第
二附属医院皮肤外科
专家郜云良接诊了这
位患者。郜云良敏锐
地捕捉到恶性肿瘤的
信号并将患者收治入
院。在患者入院后，郜
云良迅速组织多学科
专家会诊。会诊专家
在评估患者的状况及
手术风险后，制订了个
体化诊疗方案。随后，
皮肤科医生完成床旁
活检，病理科启动高龄
绿色通道，仅用12小时
即完成切片。病理活
检后，患者被确诊为高分化鳞状细胞癌。

肿瘤科及放疗科医务人员同步介入，结合患者超高
龄的特点，提出了“精准切除+动态随访”的个体化方
案。心内科医务人员充分评估患者的心脏功能，麻醉科
医务人员实现术中生命体征波动小于5%的精准控制。
皮肤外科团队完整切除病灶并利用剩余的皮片闭合创
面，尽量减少创伤，既确保治疗效果，又最大限度地使患
者面容完整。术后次日，患者能自主进食。

目前，患者已进入康复阶段。皮肤外科同步启动长
期随访计划。
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←近日，在商丘市立医院，安保人员制服了“暴恐分
子”。当天，商丘市睢阳区宋城派出所、商丘市立医院保
卫科联合开展反恐防暴应急演练，进一步增强医务人员
的安全防范意识和处置突发暴恐事件的能力，切实保障
医患生命财产和就医环境安全。

赵忠民 屈红梅/摄

科室简介

新医一附院小儿血液肿瘤、心血管疾病科是
河南省儿科区域医疗中心主要临床科室之一，也
是河南省儿童白血病救治省级定点医疗科室。有
医务人员30余人，其中主任医师3人、副主任医师
3人、主治医师6人。有经验丰富的儿童白血病省
级救治技术指导专家。病区开放床位41张。

科室拥有无菌层流床、移动消毒机、血细胞分
离机、无创呼吸机、直立倾斜试验床、心电监护仪、
微波治疗仪、压缩雾化泵、各种输液泵、注射泵等
设备。可治疗儿童贫血、血小板减少性紫癜、急性
白血病、血友病等血液疾病，以及心肌炎、心律失
常、心肌病、先天性心脏病、各种心力衰竭等心血
管系统疾病。

本报讯（记者侯少
飞 通讯员李婷婷）日
前，沈丘县人民医院成
功为“镜面人”完成直肠
癌经腹根治术。在实施
这种手术的过程中，主
刀医生需要时刻保持逆
向思维，改变以往的手
术习惯，确保操作精准
无误。急诊外科副主任
医师孙秋峰团队和麻醉
科、手术室医务人员配
合默契，顺利为患者实
施手术。

患者郭先生现年59
岁，以“大便带血 1 个多
月”为主诉来到沈丘县
人民医院接受治疗。孙
秋峰接诊后，为患者完
善血常规、肝功能、心电
图、增强 CT（计算机层
析成像）、肠镜等相关检
查，诊断为直肠肿瘤。
患者需要进行手术治
疗。同时，孙秋峰发现
患者的胸腹腔内器官全
部反位生长——心脏、
脾脏在右边，肝脏、胆囊
在左边，与正常人完全

相反，属于典型的“镜面
人”。

据了解，“镜面人”
是一种胸腹腔内的器官
位置与正常人相反，像
照镜子一样的人体结构
变异现象，发生率为百
万分之一。

“腹腔镜辅助下直
肠癌经腹根治术本来就
是一种难度颇大的手
术，加上‘镜面人’完全
反位的内脏，给手术带
来了巨大挑战。”孙秋峰
说。

术前，沈丘县人民
医院急诊外科手术团
队高度重视，并针对医
生的操作习惯和技巧、
手术器械的使用、手术
方 式 、手 术 入 路 及 术
中、术后可能遇到的困
难展开详细讨论。在
与患者家属充分沟通
后，该手术团队为患者
制订了周密的手术及
替补方案。术后，患者
恢 复 良 好 ，目 前 已 出
院。

沈丘县人民医院

为“镜面人”实施
直肠癌经腹根治术医疗和疾控机构后勤安全生产工作管理指南（2023年版）

（节选）
第9部分 建设工程施工现场

安全管理指南
5 安全管理
5.1 施工现场布置要求
5.1.1 施工现场规划、设计应

根据场地情况、进驻队伍和人员
数量、功能需求、工程所在地气候
特点和地方管理要求等各项条
件，采取满足施工生产、安全防
护、消防、卫生防疫、环境保护、防
范自然灾害和规范化管理等要求
的措施。施工现场围挡应坚固、
稳定、整洁、美观，进行封闭式管
理。围挡应采用可循环、可拆卸、
标准化的定型材料，且高度不得
低于1.8m（米）。

5.1.2 施工现场大门口处应设
置公示标牌，主要内容应包括工程
概况牌、消防保卫牌、安全生产牌、
文明施工牌、管理人员名单及监督
电话牌、施工现场总平面图。标牌
应规范、整齐、统一。

5.1.3 施工现场应合理设置安
全生产宣传标语和标牌，标牌设置

应牢固可靠。应在主要施工部位、
作业层面、危险区域以及主要通道
口设置安全警示标识。

5.1.4 施工现场的主要通道、
进出道路、材料加工区及办公生
活区地面应全部进行硬化处理；
施工现场内裸露的场地和集中堆
放的土方应采取覆盖、固化或绿
化等防尘措施。易产生扬尘的物
料应全部覆盖。施工现场应设置
排水沟及沉淀池，施工污水应经
沉淀处理后方可排入市政污水管
网。

5.1.5 办公、生活区与作业区
分开设置，并保持安全距离。办
公、生活区的选址应当符合安全性
要求。职工的膳食、饮水、休息场
所等应当符合卫生标准。

5.1.6 建筑材料、构件、料具应
码放整齐，并应标明名称、规格等，
并采取防火、防锈蚀、防雨等措施。

5.1.7 建筑物内施工垃圾的清
运应采用器具或管道运输，严禁随
意抛掷。施工现场产生的固体废
弃物应向所在地县级以上人民政
府环卫部门申报登记，分类存放。

5.1.8 施工单位不得在尚未竣
工的建筑物内设置员工集体宿

舍。员工集体宿舍内不应擅自拉
接电气线路，不应设置炉灶。员工
集体宿舍应设置可开启式窗户，床
铺不应超过2层，通道宽度不应小
于 0.9m；每间宿舍内住宿人员人
均使用面积不应小于 4㎡（平方
米），且不应超过 12 人；宿舍房间
隔墙的耐火极限不应低于 1h（小
时），且应砌至梁底或地板底。冬
季宿舍内应有采暖和防一氧化碳
中毒措施；夏季宿舍内应有防暑降
温和防蚊蝇措施。

5.1.9 食堂必须有卫生许可
证，炊事人员必须持身体健康证上
岗；食堂使用的燃气罐应单独设置
存放间，存放间应通风良好，并严
禁存放其他物品；食堂的卫生环境
应良好，且应配备必要的排风、冷
藏、消毒、防鼠、防蚊蝇等设施。食
堂应设置隔油池，并应定期清理。

5.2 设备设施管理
5.2.1 临时用电设施
5.2.1.1 现场操作电工必须持

证上岗工作。安装、巡检、维修或
拆除临时用电设备和线路的，必须
由电工完成，并应有人监护。线路
和设备作业严禁预约停送电。

5.2.1.2 临时用电设备 5 台及

以上或设备总容量 50kW（千瓦）
及以上的，应编制临时用电组织设
计，否则应制定安全用电和电气防
火措施。临时用电组织设计及变
更必须由电气工程技术人员编制，
相关部门审核，并经具有法人资格
企业的技术负责人批准，现场监理
签认后实施。

5.2.1.3 装饰装修工程或其他
特殊施工阶段，应补充编制单项施
工用电方案。

5.2.1.4 临时用电工程必须经
编制、审核、批准部门和使用单位
共同验收，合格后方可投入使用。

5.2.1.5 临时用电工程定期检
查应按分部、分项工程进行，对安
全隐患必须及时处理，并履行复查
验收手续。

5.2.1.6 室外220V（伏）灯具距
离地面不得低于 3m，室内不得低
于2.5m。严禁利用额定电压220V
的临时照明灯具作为行灯使用。

5.2.1.7 保护零线（PE）上严禁
设开关或熔断器，严禁通过工作电
流，且严禁断线。

5.2.1.8 临时用电工程电源中
性点直接接地的220/380V三相四
线制低压电力系统，必须采用三级

配电（配电柜或总配电箱、分配电
箱、开关箱）系统，采用 TN-S（一
种接地系统）接零保护系统，并采
用二级漏电保护系统。

5.2.1.9 施工现场架空线必须
采用绝缘导线，架设时必须使用专
用电杆，严禁架设在树木、脚手架
或其他设施上。

5.2.1.10 每台用电设备必须
有各自专用的开关箱，严禁同一个
开关箱直接控制两台及以上用电
设备。

5.2.1.11 应根据作业环境条
件选择适应的照明器具，特殊场所
应使用安全特低电压照明器，并应
符合下列规定：隧道、人防工程、高
温、有导电灰尘、比较潮湿或灯具
离地面高度低于2.5m等场所的照
明，电源电压不应大于36V；潮湿、
易触电及带电场所的电源电压不
应大于 24V；特别潮湿、导电良好
的地面如锅炉或金属容器、人工挖
孔桩作业场所的电源电压不应大
于12V。

5.2.1.12 建设工程临时用电
风险点告知卡。

（内容由河南省卫生健康委提
供）

↑3月25日，在驻马店市一家美容机构，卫生监督员检
查医疗美容用品。当天，驻马店市卫生健康委联合市疾病预
防控制中心，组织开展“重拳出击 严厉打击非法医疗美容”
宣传活动，进一步加强辖区医疗美容行业健康发展，帮助消
费者和从业者增强法律意识，确保医疗美容机构执业行为安
全与合规。 丁宏伟 黄 立 张 果/摄


