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一座城一座城

8月2日，郑州市妇幼保健院核酸检测队伍来到
惠济区新都汇社区，为居民进行“采样”。当了解8户
居民家中有行动不便的老人、孕妇不能到现场进行

“采样”时，该院秦岭路院区产科六区护士长康瑞带领
护士范静，上门为他们“采样”。

“我孕期一直出血，医生让我卧床保胎，我已经
在家躺了 2个月了。这次郑州全员核酸检测，家里
人正发愁怎么办，你们就来了，真是麻烦你们了。”怀
孕37周的张女士对康瑞说。

除了卧床保胎的孕妇，新都汇社区还有一些行
动不便的老人也无法到现场进行“采样”。为了保障
社区居民的安全，尽快完成核酸检测工作，康瑞和范
静从张女士家离开后，又立即赶往下一家。

“谢谢你们能来家里，我老了，走不动了，给你们添
麻烦了。”行动不便的李老先生说。

康瑞摆摆手，说：“不用客气。我们不会落下任
何一个人，您行动不便，我们就上门‘采样’，这没什
么，这是我们应该做的。”

康瑞和范静穿着防护服，一层一层地爬楼梯，热
得满头大汗，完成了新都汇社区的检测任务，做到了

“一个也不落下”。

郑州，1200多万人，4168个核酸检测点，72小时——全员核酸检测，一座城市的坚守。
核酸检测现场就是疫情防控“战场”，全员核酸检测是切断疫情传播链条的必选操作。
白衣执甲，无畏逆行。
72小时，医务工作者冒着高温全副武装，留取核酸样本。为了“应检尽检、不漏一人”，他们还服务到家，为行

动不便、孕妇、不能到现场的人上门“采样”，这些暖人的瞬间，彰显了“郑州速度”下的“郑州温度”。
72小时，检验人员在密闭的实验室内，穿着防护服，轮流值守，日夜奋战，力求以最快的速度、在最短的时间

内提供准确及时的检测数据。
72小时，每一分、每一秒，都是对医务人员精力、体力、耐力的巨大消耗。
1200多万人，全员核酸检测，72小时，这个看似不可能实现的目标，在郑州，医务工作者用实际行动给出了答案。

7月31日凌晨1时，河南省儿童医院护理部主任石彩
晓接到院长周崇臣的电话，要求在早上6时前，调配200多
名护理人员，挺进二七区 28个社区 96个核酸检测点，为
10多万名居民开展大规模的核酸检测工作。

任务紧急而艰巨。石彩晓当即赶往医院，迅速打电

话通知护理部的5名工作人员到位，开始高速运转。
从接到任务的那一刻起，石彩晓的电话就没停过。6时

前，200多名有核酸检测经验的护理人员全部到位。
从7月31日凌晨到8月1日下午2时，石彩晓几乎没睡

过，脚步没停过，电话没断过。她快速对接院内各个科室，

对接联系28个社区，合理配置96个核酸检测点人员，优化
流程，做好感染防控工作，应对突发情况，一个电话没打完，
另外一个电话又来了。

8月1日下午从二七区归来，当天夜里8时，石彩晓又组织
人员赶往金水区，8月2日又赶往郑东新区龙子湖社区。

核酸检测
服务到家

本报记者 丁 玲 通讯员 卜春梅

梦里都在“采样”

38小时 电话没停、脚步没停
本报记者 丁 玲 通讯员 万道静
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编者按：

赵丽飒是河南省人民医院第二批新冠病毒核酸
筛查工作队队员。8月1日，刚下夜班的她被紧急抽
调到工作队，和同事一起为金水区凤凰台社区的居
民进行核酸检测。因为怕家人担心，她没有将此事
告诉家人。

晚上11时许，赵丽飒正忙碌时，一位60岁的阿姨带
着两个孩子坐在了核酸样本采集台前。

“我女儿也在医院，你们好辛苦。”阿姨一边说，
一边摘下口罩。一直低头准备的赵丽飒抬头一看，
心中一惊：“这不是自己的母亲吗？”她不禁叫出声：

“妈妈，是我！”
几乎就在同时，阿姨也认出了自己的女儿。
此时，阿姨身边的两个孩子也认出了自己的母

亲，开心地大声喊着：“是我妈妈，是我妈妈。”
一家人以这种方式相聚了。报过平安后，赵丽

飒又投入工作中。
同样在核酸样本采集现场被家人认出的还有来

自河南省人民医院内科综合病区的庄静。
8 月 1 日，庄静正和搭档密切配合，为市民“采

样”，同事走过来拍了拍她的肩膀，示意她向后看。
“妈妈！妈妈！”见庄静回头，站在广场栅栏外的

两个小朋友立刻喊出了声。庄静这才发现，是爱人
带着孩子来看望她了。

一瞬间，她想哭又不敢哭，因为担心眼泪会让护
目镜模糊，影响工作。

庄静很快调整好状态，继续投入工作中。她不
知道爱人和孩子是什么时候来的，又是什么时候走
的，在她的身后又默默注视了多久。

“妈妈，是我！”
本报记者 冯金灿 通讯员 李伟博 崔冰心

本报讯（记者常 娟 通讯员吴怡君）“休息得咋样？”
“不咋样。做了一夜的梦，梦里还在‘采样’。”“我也是。加
油，加油！”

8月3日一大早，郑州大学第二附属医院（简称郑大二
附院）支援郑州的核酸检测医疗队队员互相问好。连续3
天，队员们全副武装，全力投入核酸检测工作，就连做梦都
在“采样”。

根据河南省卫生健康委工作部署，7月31日夜，郑大二
附院连夜抽调73名医师、80名护士，共计153名医务人员，
奔赴郑州市二七区7个社区，连夜开展核酸检测工作。

一顶顶帐篷下，医务人员穿着密不透风的防护服，戴着
口罩，衣服湿了干，干了又湿，不惧酷暑，连续工作，守好防
线。

8月1日下午6时，郑大二附院南阳路院区接到任务：调
集人员支援上街区进行核酸检测。该院区党总支立即集结
队伍，星夜驰援。

“采样”工作一直持续到8月2日下午。截至8月2日下
午3时，该院区支援队在上街区“采样”近万份。

王舒和赵文舒都是郑大二附院核酸检测医疗队队员。
据王舒、赵文舒介绍，7月31日深夜集合完毕后，队员们就被

分配到各个社区进行核酸检测。队员们常常做完一个点的
居民核酸检测后再搬到另一个点继续战斗。换班时，有的
队员累了，就在马路边躺着休息。针对高温天气和“采样”
工作量大，该院核酸检测医疗队实行轮班制，2小时~3小时
一个班次。从8月1日凌晨到8月3日，赵文舒、王舒“采样”
近2000份。

8月2日，在社区进行“采样”时，一名社区居民主动提醒
大家保持一米间隔，并说：“这么热的天穿着防护服肯定不舒
服，医务人员多辛苦，大家要主动检测并做好防护。”赵文舒
和王舒则说：“没什么，我们不舒服是为了大家更舒服。”

图5 8月1日，郑州市
第三人民医院儿科护士长
贺文琪脱下防护服后，脸
上留下深深的印痕。（郑州
市第三人民医院供图）

“大白”们的降温神器

酷暑中的“汗”卫者

心疼她们

一份核酸样本的“旅程”

甜蜜的礼物

图1 8月4日下午6时
15 分，郑州大学第一附属
医院检验科核酸检验人员
对送检标本进行编号及信
息录入。 朱晓娟/摄

图3 8月1日，郑州市
第三人民医院护士脱下防
护服后，头发湿得能拧出
水来。（郑州市第三人民医
院供图）

图4 8月1日，河南省
儿童医院医务人员换班时
躺在地上休息。（河南省儿
童医院供图）

图7 8 月 3 日晚上 11
时，河南省儿童医院护理
部工作人员协调核酸检测
工作。（河南省儿童医院供
图）
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图6 7 月 31 日，郑州
市中心医院一名医务人员
长时间“采样”后，双脚水
肿。 王师一楠/摄

图10 8 月 2 日，河南
省省立医院医务人员上门
做核酸检测。 郭亚楠/摄

图11 8 月 2 日，河南
省肿瘤医院医务人员趴到
冰块上降温。（河南省肿瘤
医院供图）

图8 8月2日，河南省
胸科医院医务人员彻夜工
作。（河南省胸科医院供
图）

图12 8月2日，河南省
人民医院医务人员为中暑
的同事降温。 李 豪/摄

图9 8月3日，河南省
妇幼保健院医务人员在为
居民“采样”。（河南省妇幼
保健院供图）

图2 近日，郑州人民
医院医务人员热得满脸是
汗。（郑州人民医院供图）


