
两天来，郑州人民医院新进试工人员于逸飞在郑
州地铁 5号线上逆行救人的事迹受到了社会的广泛关
注。

“太好了，他将来一定是一位优秀的医生！”“他
在危难中的行为，充分证明他是一位好医生！”7月21
日，了解到于逸飞救人的事迹后，《医药卫生报》微
博第一时间进行了播发。截至 7 月 22 日 10 时 30 分，
这条微博的阅读量已达1564万，引发网友点赞25.7万
次。网友纷纷表示，于逸飞的善举是最好的试用证
明，将来他一定是一位好医生。

“你是医院的骄傲！鉴于你在地铁里的英勇表
现，医院决定直接录用你为医院职工。从今天起，你
就是一名真正的医生了！”7月 22日上午，郑州人民
医院纪委书记宋连英代表该院来到于逸飞的家里进行

探望，将录用通知书和象征着庄重与圣洁、责任与担
当的白大褂交到他的手中。

是被困者也是逆行者
7月20日17时，于逸飞结束了郑州人民医院的岗

前培训之后，踏上了回家的路。于逸飞从医院出来
后，在地铁5号线郑州人民医院站，顺利坐上地铁。

当天，大雨加上积水，很多人选择搭乘地铁出
行。地铁像往常一样向西运行着，过了海滩寺站后，
于逸飞忽然听见“咚”的一声响，随即车停了，车厢
里的灯也灭了。其间，只有隧道里的应急灯提供着光
源。

当时，于逸飞在靠近车头的第二节车厢里。他看
见一名地铁工作人员从车厢里飞奔过来，跑向第一节
车厢，手动打开靠近车头的门，开始疏散人群。

大家从地铁里跑出来，沿着隧道边的应
急疏散通道往沙口路地铁站方向行走。

于逸飞很幸运，是第一批跑出来的人。
他来到地面一层地铁站，那里也有齐膝深的
水，水很急、很凉，有一些人开始有失温现
象。这时候，于逸飞只听见下面有人大声
喊：“有没有医生，有没有医生？”

听见喊声，于逸飞快速返回负二层，看
到很多人被困在水里，情况非常危急。他
伸手从水里拉出来五六个小孩、五六个大
人。

这时，地铁工作人员拿来医疗箱，于逸
飞从里面找出绷带，替一些受伤的人包扎。
随身的包里刚好有医院新发的白大褂，他就
拿出来穿在身上。周围的人看见他身穿白大
褂，流下了眼泪，激动地说：“有医生在！”

随着获救人员的伤情越来越重，于逸飞
开始跪在地上为他们做心肺复苏和人工呼
吸。伤者越来越多，仅依靠他自己肯定不
行，他一边救人，一边告诉旁边的年轻人心
肺复苏和人工呼吸的动作要领，为他们做示
范，争取救治更多的人。

后来，大家从水里拉上来一个郑州大学
第一附属医院的医生。该医生恢复体力后，
也加入救治伤者的行列。

当天，于逸飞跪在地上数小时做心肺复
苏，救助了十几个人。由于长时间跪地救
援，现在，于逸飞的膝盖上还有一大片红
肿。

齐腰深的水中，父子相拥
据于逸飞的母亲回忆，7 月 20 日 17 时

许，于逸飞给家里打过一个电话，然后就一
直没有消息，家里人急得团团转，一直到晚

上才看到了网上于逸飞救人的视频，心中既骄傲又担
心。

于逸飞的父亲决定朝着儿子的方位沿途寻找。在
漆黑的雨夜里，他拿着一根棍子在齐腰深的水中摸索
前行，呼喊着儿子的名字。

此时的于逸飞正在深水中艰难前行。直到次日凌
晨 4时，在河医立交桥附近，于逸飞听见了父亲的呼
喊声。父子俩相见，在齐腰的水中紧紧相拥。随后，
父亲为于逸飞救人的善举竖起了拇指。

据了解，由于长时间在冰冷的雨水中行走，于逸
飞的右脚被刺伤，身体由于失温和疲惫，出现了横纹
肌溶解症状。随后，于逸飞在医院进行了输液治疗，
目前在家休养。

本报讯 （记者卜俊成） 7月 22日下午，
郑州市举行防汛应急新闻发布会。根据疫情
监测，目前，郑州市传染病疫情总体平
稳，暂未出现疫情异常暴发。但是，为了
防止灾后疫情，郑州市卫生健康委组织 37
支 1500 余人专业队伍，进行灾后防疫和救
治。

目前，郑州市卫生健康委已经迅速启动
郑州市防汛救灾卫生应急预案，及时部署灾
后紧急医疗救援保障和卫生防疫工作，并已
组织 17支 510人的防疫队伍进行基层指导消
杀和防疫工作；组织 20 支 1000 余人的医疗
专业救治队伍，深入一线开展医疗救援工
作。

接下来，郑州市卫生健康委将根据汛
情，大力开展爱国卫生运动，重点做好肠道
传染病、媒介传染病和直接接触类传染病等
三类传染病的监测，并进行生活饮用水和食
品安全风险监测。同时，郑州市卫生健康委
还将持续抓好新冠肺炎疫情防控工作，巩固
来之不易的防控成果。

近两天，郑州地铁 5号线逆行救人的郑州人民医
院医生于逸飞火遍全网。与此同时，那名被大家救
起、清醒后又参加救人的医生也牵动着大家的心。

7 月 23 日一早，记者几经周转，终于找到这名
“神秘天使”——郑州大学第一附属医院郑东院区综
合科主治医师秦杰林，听她讲起那惊心动魄的被救和
救人经过。

车厢里救助孕妇
7 月 20 日下午，秦杰林乘坐郑州地铁 5 号线回

家。“晚上 6点 20分左右，地铁往沙口路站开去。在
此期间，地铁多次临时停车。很快，地铁车厢里开始
进水，慢慢水深超过座椅的高度。”秦杰林回忆说，

“我们还曾经撤离车厢，但外面水太深，我们返回车
厢后车门关闭。”

这时，包括秦杰林在内的所有人开始紧张起来。
秦杰林注意到，站在自己身边的是一名孕妇。秦杰林
说：“由于积水不断增加，车厢里开始缺氧，我就
扶着这名孕妇站在地铁座椅上，鼓励她为了宝宝
坚持住……”

很快，有人开始自救，不少青壮年开始砸玻璃，
但此时，秦杰林因缺氧意识开始模糊起来……

“把老人和孩子先救出去！”不知道谁喊了一
句，大家集体行动起来，一个传一个，车厢里的孩子
先被送出去，随后是老人和妇女。

秦杰林虽然看不清路，但身边伸过来的一双双手
拽着她一点一点往前走，很快走出了车厢。

三个人的“战争”
晚上8点50分左右，休息了大概几分钟，秦杰林

突然听到有人喊：“有没有医务人员，赶紧来帮忙！”
秦杰林艰难地抬头望去，只见一名身穿白大褂的

男子正在给人做心肺复苏，此人正是于逸飞。
深吸一口气后，秦杰林艰难地站起来说：“我是

郑州大学第一附属医院的医生，我来！”
随着救上来的人越来越多，太多的人缺氧和溺水

需要进行心肺复苏，他们两个根本忙不过来。又有人
大喊：“还有没有医务人员？”

“我是河南省人民医院的护士，我来！”一名正
在水里救人的男子回答。他就是河南省人民医院呼吸
与危重症医学科护士李英豪。

一个个溺水和缺氧的人被送到站台，他们三人进
行简单的分诊之后，分头进行心肺复苏。一下、两
下、三下……整整 6个小时，他们跪在地上不停地按
压，只为尽可能多地救助一个生命。

但这还远远不够，因为有太多人需要救助。“谁
能帮忙为大家做心肺复苏？我们教大家！”秦杰林大
喊。

很快，就有一个身穿紫色衣服的女性站了出来。
秦杰林对其进行简单培训后，这位女性就加入救人行

列中。
慢慢地，越来越多的人加入救人行列，越来越多

的人得救了……
终于，救护车来了。他们才长长松了一口气！
此刻的秦杰林，才感到自己因为缺氧导致头痛欲

裂，手臂因为受伤加上不停按压，致使颤抖不止……
寻找“神秘天使”

“战争”结束后，3 名“战友”分开，各自回
家。但因为情况紧急，他们未能互相认识。

当天24时左右，秦杰林回到家中，头痛难忍加上
发热，她就早早睡下了。第二天一早，秦杰林因缺氧
症状严重，来到郑州大学第一附属医院河医院区吸氧
2 小时，回家后继续服药治疗。由于家里断水、断
网、断电，秦杰林并不知道大家都在寻找自己。

由于秦杰林在地铁车厢曾请朋友帮忙报警，最
终，通过秦杰林的朋友，才找到这位“神秘天使”。

面对众人的夸奖，秦杰林羞涩地说：“身为医务
人员，治病救人都是我应该做的。这只是一件小事，
不值得大家关注。”

“在生活中，她就是一个开朗、乐观、热心的
人，别人有啥困难她都想帮一把，对待患者更是尽心
尽责。”秦杰林的朋友袁肖振骄傲地说，“我为她感到
自豪！”

目前，秦杰林正在康复中。

本报讯 7月21日18时10分，在长葛市大周镇抗洪抢险救援
的武警官兵解救出一名被洪水围困的临产孕妇，随后克服困难，
将该产妇送到长葛市妇幼保健院救治。

长葛市妇幼保健院医务人员接诊后，在该产妇无住院缴费的
情况下，立即开通绿色通道。同时，医生为产妇提供了衣物、被
褥、婴儿包被以及生活必备品。经产科医生诊断，该产妇孕足
月、先兆临产、瘢痕子宫，且身心俱疲。产科医务人员立即对其
进行剖宫产术，帮助其分娩。经过1个多小时的不懈努力，手术
顺利，该产妇于 22 时 20 分成功分娩一名健康女婴，母女平安
（如上图）。女婴父母为其取名小抗抗，抗洪的抗。

（王正勋 侯林峰 郑 磊）

在河南省生殖妇产医院住院的一名产妇，在暴雨突降
的当天（7月20日）傍晚，出现胎心监护不好的情况，医
生谨慎评估后，决定为其进行剖宫产。当晚，该院医务人
员克服断电困难，为该产妇顺利进行剖宫产，接生一名男
婴。 刘 旸/摄

郑州开启灾后防疫和救治

7月 20日 15时 40分左右，郑州市
120 接到经开区阳光城小区居民求助：
一名 34岁的孕妇临盆，急需前往医院
待产。

接到求助，15时 42分，郑州市第
七人民医院妇产科一病区值班医生李
丹阳、产房护士长何留品带上装备，
奔向雨中，同急救人员一道，驱车赶
往孕妇家中。在路上，李丹阳通过电
话指导孕妇家属注意事项，并安抚孕
妇。

16 时 6 分，急救车赶到孕妇家楼
下。医务人员带上担架，就往电梯里
冲，可走近才发现担架进不去电梯。

“救人要紧！”医务人员赶到孕妇
身边，发现情况危急：孕妇怀孕 39
周+6天，自然破膜已经半小时。李丹
阳检查并听诊后，认为胎儿暂时安
全，搀扶着孕妇下楼后，与大家一起
将其抬上救护车。

“返回医院时，路面积水已经很
深了，我们只能凭经验往前走。”急救

车司机大多都是当地的“活地图”。然
而这一次，他遇到了难题——南三环
交通完全堵塞，拥堵处积水已经达到
腰部以上。

孕妇随时可能生产！无论如何，
都要想办法将孕妇送回医院！所幸，
在路口执勤人员的帮忙下，他们顺利
到达下一个路口，但该处依然积水很
深，怎么办呢？

当时，有两个方案：一是让120再
派一辆车，到积水处对面接应。但急
救车派出来后，又被附近的积水点困
住。二是让李丹阳留在车上照顾孕
妇，其他人下车分头求助。

大家蹚着齐腰深的水，打着伞根
本无法看清路面。好在附近的热心市
民说路口对面有铲车。“实在不行，我
们就用铲车把孕妇送过去！”何留品和
急诊科护士穿过积水，将情况告诉了
铲车司机。

当他们坐着铲车，回到急救车旁
时，得知另一辆急救车已经接走了孕
妇，大家这才松了一口气。

孕妇被送到医院时，天色已晚。
医务人员经过检查，发现孕妇羊水污
染、胎儿窘迫，“情况危急，必须尽
快手术”。在征得孕妇和家属同意
后，他们顺利为孕妇做了剖宫产手
术。术后，该孕妇生下一名健康女
婴。
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↑7月21日，在河南省儿童医院120急救调度室内，电话铃声不断响起。该院急诊科、120急救调度室、内科监护室、新生儿重症监护
室、早产儿监护室医务人员出动，冒雨支援兄弟单位，紧急转运救治危重症患儿。在保障安全的情况下，一天一夜时间，该院共转运100
多名新生儿、早产儿等，顺利完成紧急抢救任务。 丁 玲/摄

地铁里逆行的于逸飞被直接录用
本报记者 丁 玲 冯金灿 通讯员 陈 慧 张 浩 文/图

连日来，河南省出现持续性强降雨
天气。自７月 20日起，扶沟县境内出现
持续性强降雨，部分道路受阻、农田被
淹，贾鲁河水位迅速上涨，严重威胁着
人民群众的生命财产安全。

汛情就是命令，安全重于一切。接
到预警信息后，扶沟县人民医院党委书
记、院长何跃东立即召开紧急会议，第
一时间启动防汛救灾应急预案，部署防
汛救灾、医疗救治、后勤保障等工作，
并号召全院职工按照各自职责、明确责

任分工，用实际行动筑牢基层人民群众
的健康“堤坝”。

在暴雨中，扶沟县人民医院领导班
子带领职能部门及临床科室广大职工，
迅速查看积水情况、采取有效措施、组
织疏通排放积水；并要求后勤保障人员
全员出动，24小时在岗，排查各种安全
隐患，全力奋战在排水防涝第一线，确
保医院水电正常运行。

为了防止洪水上涨造成财产损失，
全院职工响应号召，迅速集结，组织抢

险人员分成几个小组，紧急转移医院低
楼层的贵重物资设备、医疗器械、药
品、病历等。

铲沙石、装沙袋、垒沙墙……经过
几个小时的艰苦奋战，即使手上、脚上
磨出了血疱，也没有一个人退缩。大家
劲儿往一处使，心往一处想，不畏艰
险，冲锋在前，用实际行动诠释了医务
工作者的使命和担当。

7月20日，郑州市遭遇持续强降雨，防
汛形势严峻。郑州市金水河积水倒灌，东明
路内涝严重，河南中医药大学第三附属医院
西门、急诊大厅瞬间积水齐腰。

为确保医院财产和医患生命安全，河南
中医药大学第三附属医院迅速行动，组织广
大职工全力抢险，医护人员及后勤保卫人员
50 多人冒雨阻挡从东明路涌进急诊大厅和
西门的雨水。

雨伞被大雨砸翻了，鞋子被大雨冲掉

了，大家干脆跳进雨里，冲进滚滚洪流中，在
水中足足奋战了4个多小时。虽然又冷又饿，
但是大家维护医院财产和医患生命安全的决心
不减。不少参与院内自救的医务人员纷纷表
示：“越是困难的时候，越要迎难而上！”

虽然大家在奋力防汛，但因水电中断，
重症监护室告急！其中一名重症患者昏迷，
无自主呼吸必须持续使用呼吸机。当天下午
16时 40分，院区停电后，该院又立即启用
有备用电源的呼吸机及心电监护设备。重症

监护室内有4台呼吸机，每台呼吸机备用电
平均可以使用1.5小时。

“让机器排队接力。”医疗团队当机立
断。随即，他们开始联系各科护士长，分派
人员到院内其他科室借有备用电源的心电监
护设备，并联系周边医院及 120 转运患者
……重症监护室护士长李玲玲、医生张柳婧
带领13名护士（包括1名孕妇）和4名护理
实习生，在科内坚守 52 小时，终于保障了
患者生命安全。

被救后又去救人的医生是谁
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越是困难 越要迎难而上
本报记者 刘 旸

闻“汛”而动 筑牢健康“堤坝”
本报记者 侯少飞 通讯员 刘海燕 文/图
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